
ZONDAG 23 JUNI 

Tijd Activiteit  Locatie 

Vanaf 
12.00 

Ontvangst teams  
Individuele deelnemers uiteraard ook al welkom  

Hotel Weisseespitze 

18.00 Diner teams Hoogstraat, Maartenskliniek, Adelante, 
Rijndam, UMCG 

Restaurant 
Weisseespitze 

19.00 Diner teams Libra, Revant, Vogellanden, Reade, 
Tolbrug, Heliomare, Klimmendaal, Roessingh 

Restaurant 
Weisseespitze 

21.00 Welkom voor alle deelnemers en begeleiders Uniek Sporten Huis 
Weisseespitze 

 

MAANDAG 24 JUNI 

Tijd Activiteit Locatie 

7.30-9.30 Ontbijt teams Restaurant 
Weisseespitze/ 
Haus Renate 

9.00-10.00  Inloop handbike-werkplaats Werkplaats 
parkeergarage 

10.00-15.30 
Starttijd 
clinic (bij 
einde 
stuwmeer): 
10.00 
 
 
11.30 
 
 
13.30 
 
 

Workshop ‘Klimmen en bochtentechniek’ voor alle 
deelnemers door Uniek Sporten i.s.m Mitch Valize. 
Individuele deelnemers kunnen aansluiten in 
onderstaande planning.  
 
Heliomare, Maartenskliniek, Revant, UMCG, 
individuele deelnemers 
 
Libra, Reade, Klimmendaal, Adelante, Rijndam, 
individuele deelnemers 
 
Roessingh, Tolbrug, Hoogstraat, Vogellanden, 
individuele deelnemers 

Einde stuwmeer.  
 
Deelnemers die 
warm willen rijden 
langs het stuwmeer - 
en vanaf het begin 
van het stuwmeer 
naar de clinic rijden - 
moeten rekening 
houden met 40-45 
minuten handbiken. 

16.00-17.00 Tekenen medisch paspoort en ontvangst 
wedstrijdtenue individuele deelnemers en uitreiken 
goodie bag door sponsors 

Vergaderzaal 
Weisseespitze 

17.00-17.30 Spreekuur arts; alleen op afspraak voor deelnemers Wellness 
Weisseespitze 

17.00-18.00 
  

Inloop handbike-werkplaats Werkplaats 
parkeergarage 

18.00 
  

Diner teams Hoogstraat, Maartenskliniek, Adelante, 
Rijndam, UMCG 

Restaurant 
Weisseespitze 

19.00 Diner teams Libra, Revant, Vogellanden, Reade, 
Tolbrug, Heliomare, Klimmendaal, Roessingh 

Restaurant 
Weisseespitze 



19.30-21.00 Tekenen medisch paspoort en ontvangst 
wedstrijdtenue teams volgens onderstaande 
planning. Uitreiken goodie bag door sponsors. 

Vergaderzaal 
Weisseespitze 

19.30-19.45 Hoogstraat, Maartenskliniek, UMCG 
 

Vergaderzaal 
Weisseespitze 

19.45-20.00 Adelante, Rijndam Vergaderzaal 
Weisseespitze 

20.00-20.25 Revant, Vogellanden, Libra, Heliomare  Vergaderzaal 
Weisseespitze 

20.25-20.50
  

Reade, Klimmendaal, Tolbrug, Roessingh Vergaderzaal 
Weisseespitze 

21.15 Pubquiz voor alle deelnemers en andere 
belangstellenden, door de sponsors  

Uniek Sporten Huis 
Weisseespitze 

 


