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Programma minisymposium: 
Programma Minisymposium

16.15 – 16.30 Inloop

16.30 – 16.50 Onderzoek

- Fysieke activiteit & kwaliteit van leven (Ingrid Kouwijzer)

- Relatie 6 minuten ‘push’ test & fitheid (Sonja de Groot)

16.50 – 17.20 Kennisdelen uit de praktijk

- Afstellen handbikes (Paul ter Horst)

17.20– 17.30 Pauze

17.30 - 18.15 Documentaire ‘Alles wat boven komt’

18.15 - 18.45 Avondeten

Contactpersonen-bijeenkomst

18.45 – 19.15 Informatie HBB 2024 en afsluiting (HBB-organisatie)


