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Starte an der Handbike-Challenge GIRO 
TREMOLA und fahre von Airolo auf der 
geschichtsträchtigen Tremola durch die 
einmalige Landschaft bis ins Ziel auf der 
Gotthard-Passhöhe — ganz in deinem 
Tempo.

Handbike-Challenge
GIRO TREMOLA

2 km 4 km 6 km 8 km 10 km 12 km

2 000 km

1 500 km

Streckenprofil



  
Programm

–	8.30 — 9.00 Uhr: Eintreffen, Piazza Motta, 
	 Airolo 
–	9.30 Uhr: Start, Piazza Motta, Airolo 
–	bis ca. 13.00 Uhr: Individuelles Eintreffen  
	 im Ziel 
–	ab ca. 12.30 Uhr: Lunch im Restaurant  
	 Passo San Gottardo
–	15.00 Uhr: Ende der Veranstaltung

Strecke

Tremola-Passstrasse: 13 km Länge, 930 Hö-
henmeter 

Teilnehmende

Der Anlass richtet sich an erfahrene Hand-
biker:innen (E-Handbikes sind zugelassen), 
die als Hobbysportler:innen die Strecke 
zurücklegen möchten. Idealerweise erfolgt 
die Teilnahme in einem Tandem mit einer 
Begleitperson auf dem Mountainbike. Hand-
biker:innen ohne Begleitpersonen werden 
durch einen Pool aus freiwilligen Helfer:innen 
auf Mountainbikes begleitet und betreut.

Anreise

Individuelle Anreise.

Verpflegung

Die Verpflegung entlang der Strecke wird 
durch die Begleitpersonen sichergestellt. Im 
Ziel feiern wir die grosse Leistung bei einer 
warmen Mahlzeit im Restaurant Passo San 
Gottardo.

Umziehen

Im Start- und Zielgelände stehen Umkleide-
räumlichkeiten und barrierefreie WC-Anlagen 
zur Verfügung.

Sicherheit/Erste Hilfe

Die Strecke wird während dem Anlass für den 
motorisierten Verkehr gesperrt. Die Versi-
cherung ist Sache der Teilnehmenden. Erste 
Hilfe wird mit Unterstützung von externen 
Fachpersonen geleistet. Notfallnummer wird 
jedem Team am Start mitgegeben. Notfall-
kontakt wird bei der Anmeldung mitgeteilt.

Transport/Parking

Reservierte Parkplätze im Start- und Ziel-
gelände. Auf der Piazza Motta darf nur kurz 
angehalten werden, um die Handbikes aus-
zuladen. Der Transport der Rollstühle und 
Wechselkleider ins Zielgelände ist Sache 
der persönlichen Begleitpersonen bzw. der 
Fahrer:innen. Auf Anfrage kann gerne ein 
Transport organisiert werden.

Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr beträgt CHF 65.–. Sie 
schliesst die Teilnahme am Giro, die Benüt-
zung der Infrastruktur, das Mittagessen und 
ein Erinnerungsgeschenk mit ein. Begleitper-
son gratis.

Anmeldung

Bis Freitag, 18. Juli 2025 per Mail an Barbara 
Urfer, barbara.urfer@explorafutura.ch

Bitte folgendes im Mail angeben: Vor- und 
Nachname, Adresse, Mobile-Nr., E-Mail, Vor- 
und Nachname Begleitperson, Kontaktperson 
für Notfall, gesundheitliche Einschränkungen, 
Allergien und ob der Transport individuell 
organisiert werden kann oder ein Handbike 
geliehen werden möchte (vorgängiges Trai-
ning ist zwingend). 

Bei Rückfragen: Jerun Vils, 079 774 92 08

Organisation

Verein GIRO TREMOLA 
CH-6300 Zug

Samstag, 30. August 2025



Unterstützt durch

https://www.paraplegie.ch/de/wir-begleiten-querschnittgelaehmte-ein-leben-lang/
https://www.cerebral.ch/de/die-stiftung
https://www.tirex.ch/?lang=de
https://www.spv.ch/de/
https://www.comuneairolo.ch
https://www.explorafutura.ch
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